
29. oktober 2018

Velkommen til 

foreldremøte for Vg1



Agenda

• 1800 – 1845: Informasjon om valg av programfag i Vg2

• 1845 – 1915: Møte med kontaktlærere

• 1915 – 2000: Samtaler med faglærere



Mål for kvelden

• Riktig valg av programfag i Vg2

• Møte med kontaktlærere

• Dialog med faglærere



Best karakterutvikling i Osloskolen



Satsingsområder
Internasjonalisering

• Demokrati og medborgerskap

• Bærekraftig utvikling

• Folkehelse og livsmestring

Entreprenørskap

- Kritisk tenking

- Refleksjon

- Kreativitet



Internasjonalisering



Internasjonalisering



Utveksling med samarbeidsskole i Italia - Crema

• Bor hos vertsfamilier 

i Italia

• Gjenbesøk i Norge

• Engelsk som 

arbeidsspråk

• Mars – mai 2019

• 1 uke



Framtiden er her nå!

• Vi utdanner i økende grad 

unge mennesker til en framtid 

vi ikke kjenner – til jobber som 

ikke finnes ennå.

• Dagens elever skal forberedes 

til å løse problemer som ennå 

ikke har oppstått.



Se muligheter og gjør noe med dem!



Kongshavn vgs

Ny entreprenørskapslinje 2019



Hva lærer du og hva opplever du?

• Virkelighetsnær læring gjennom spennende 

arbeidsmetoder, bedriftsbesøk, eksterne 

oppdragsgivere og ekskursjoner

• Delta på messer og skaperkonkurranser

• Studietur til utlandet i Vg2

• Samarbeid med spennende aktører i 

næringslivet og frivillige organisasjoner

• Å etablere din egen bedrift

• Utplassering i mentorbedrift

• Tett samarbeid med engasjerte faglærere



Foreldrelaget på Kongshavn

• Kommunikasjon, grenser og dialog

• 2 – 3 møter pr. halvår

• Tilstedeværelse på 
elevarrangementer i privat regi

• Initiativ og ideer til foreldremøter 
og andre arrangementer

• En stemme for foreldrene inn i 
skolen

"Å få til mer dialog foreldre i 

mellom, fordi jeg tror 

grensesetting er lettere når 

foreldre snakker sammen".



Elevboken



Systematisk arbeid med læringsmiljø

VIP-makkerskap

Impande

Sjakkturnering

Strikking

Fredags-quiz

Revy

Trening etter skoletid

Idrettsdag 



Lesson study

• Lærerteam

• Forskning på egen 

praksis

• God undervisning



Idrettsdag



Skikurs i Trysil
• 3 dager i uke 5

• Skolen betaler reise, 

innkvartering i leiligheter, 

heiskort i to dager og 

skikurs med skiinstruktør

• Eleven betaler mat og er 

selv ansvarlig for skiutstyr

• Utstyr kan leies for ca. 350 

kroner – dette må eleven 

betale selv

• Påmelding i løpet av 

november



Prosjektuke og elevaksjonen

• Prosjektuke uke 48

• Samtaler med elever og foresatte

• Skolens elevaksjon Impande



Kongshavntimen

• Studietid

• Faglig veiledning

• "Fagsuppe"



Halvårsvurdering med og uten karakter

• Eleven får en karakterutskrift 

med halvårsvurdering med 

karakter i alle fag etter 1. 

termin – dvs. ca. 16. januar.

• Eleven får også en 

halvårsvurdering uten 

karakter – dvs. en 

tilbakemelding på hva eleven 

mestrer og ikke mestrer innen 

utgangen av januar.



Plan for valg av fag for neste skoleår

• 29. okt. Foreldremøte

• 31. okt. Informasjon om programområde/        

programfag ved Studieleder

• 21. nov. Trinnsamling med presentasjon av det    

faglige innholdet i programfagene

• 4/12-6/12 Klassevis informasjon om hvordan du 

gjør kartleggingsvalget  ved 

Studieleder

• 6. des. Frist for å gjøre kartleggingsvalget på

www.blokkvalg.no



• 16 jan. Blokkskjema legges frem (viser 

kombinasjonsmuligheter)

• Faglærere gir veiledning ut i fra faglige prestasjoner i 1. 

termin

• 25. januar kl. 1000 : Frist for å gjøre fagvalget på 

www.blokkvalg.no

• Februar: Tilbakemelding på hvilke fag du har fått.

Plan for valg av fag for neste skoleår



• Et forholdsvis komplisert regelverk

• Det er veldig viktig at du velger fag ut i fra egne interesser 

og forutsetninger. Det er du som velger !!!

Valg av fag for neste skoleår



Vg1

Engelsk*

Matematikk*

Naturfag*

Samfunnsfag*

Geografi*

Fremmedspråk

Norsk

Kroppsøving

Fagoversikt

* Eksamen/vitnemål



Vg1 Vg2

Engelsk* Valgfritt 

Programfag*

Matematikk* Valgfritt 

Programfag*

Naturfag* Valgfritt 

Programfag*

Samfunnsfag* Matematikk 

2P*

Matematikk 

R1/S1*

Geografi* Historie

Fremmedspråk Fremmedspråk(*)

Norsk Norsk

Kroppsøving Kroppsøving

Fagoversikt

* Eksamen/vitnemål



Vg1 Vg2 Vg3

Engelsk* Valgfritt 

Programfag*

Valgfritt

Programfag*

Matematikk* Valgfritt 

Programfag*

Valgfritt

Programfag*

Naturfag* Valgfritt 

Programfag*

Valgfritt

Programfag*

Fremmed-

språk 

(I+II)*

Samfunnsfag* Matematikk 

2P*

Matematikk 

R1/S1*

Religion og etikk*

Geografi* Historie Historie*

Fremmedspråk Fremmedspråk(*)

Norsk*

Norsk Norsk

Kroppsøving Kroppsøving Kroppsøving(*)

* Eksamen/vitnemål ** Minoritetsspråklig løp

Fagoversikt



Det er to programområder 

Hvert programområde har sine programfag

Språk, samfunnsfag og økonomi

- Engelsk

- Entreprenørskap og bedriftsutvikling 

- Kommunikasjon og kultur

- Rettslære

- Næringslivsøkonomi

- Politikk, individ og samfunn

- Samfunnsøkonomi

Realfag

- Biologi

- Fysikk

- Informasjonsteknologi 

- Kjemi

- Matematikk S 

- Matematikk R



Regler for valg av programfag

• Alle programfag har 5 
timer/uke

• Elevene må velge tre 5 
timers programfag for Vg2 
i tillegg til et 
matematikkurs.

- 2P (3t/u)

- R1 (5t/u programfag)

- S1 (5t/u programfag)



• Når elevene har to kurs i samme programfag, kalles dette 
"fordypning"

- Biologi 1 + Biologi 2

- Sosiologi + Sosialkunnskap

• Du må ha minst 2 fordypninger innenfor ditt programområde

I eksemplene videre kan fag merket (*) i Vg3 velges uavhengig av 
underliggende kurs

Regler for valg av programfag



Fag Vg2-Kurs Vg3-Kurs

Biologi Biologi 1 Biologi 2 (*)

Fysikk Fysikk 1 Fysikk 2

Informasjonsteknologi Informasjonsteknologi 1 Informasjonsteknologi 2 (*)

Kjemi Kjemi 1 Kjemi 2

Matematikk R Matematikk R1 Matematikk R2

Matematikk S Matematikk S1 Matematikk S2

Engelsk Internasjonal engelsk Samfunnsfaglig engelsk

Entreprenørskap og bed. Entreprenørskap 1 Entreprenørskap 2 (*)

Kommunikasjon og kultur Komm. og kultur 1 Komm. og kultur 3

Næringslivsøkonomi Økonomistyring Økonomi og ledelse

Politikk individ og samfunn Sosiologi og sos.antropologi Sosialkunnskap (*)

Politikk og menneskerett. 

Samfunnsøkonomi Samfunnsøkonomi 1 Samfunnsøkonomi 2

Rettslære Rettslære 1 Rettslære 2 (*)

Breddeidrett Breddeidrett 1

Fagmenyen ved Kongshavn



Fag Vg2-Kurs Vg3-Kurs

Biologi Biologi 1 Biologi 2 (*)

Fysikk Fysikk 1 Fysikk 2

Informasjonsteknologi Informasjonsteknologi 1 Informasjonsteknologi 2 (*)

Kjemi Kjemi 1 Kjemi 2

Matematikk R Matematikk R1 Matematikk R2

Matematikk S Matematikk S1 Matematikk S2

Engelsk Internasjonal engelsk Samfunnsfaglig engelsk

Entreprenørskap og bed. Entreprenørskap 1 Entreprenørskap 2 (*)

Kommunikasjon og kultur Komm. og kultur 1 Komm. og kultur 3

Næringslivsøkonomi Økonomistyring Økonomi og ledelse

Politikk individ og samfunn Sosiologi og sos.antropologi Sosialkunnskap (*)

Politikk og menneskerett. 

Samfunnsøkonomi Samfunnsøkonomi 1 Samfunnsøkonomi 2

Rettslære Rettslære 1 Rettslære 2 (*)

Breddeidrett Breddeidrett 1

Fagmenyen ved Kongshavn
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Kjemi Kjemi 1 Kjemi 2
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Matematikk S Matematikk S1 Matematikk S2

Engelsk Internasjonal engelsk Samfunnsfaglig engelsk
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Samfunnsøkonomi Samfunnsøkonomi 1 Samfunnsøkonomi 2

Rettslære Rettslære 1 Rettslære 2 (*)

Breddeidrett Breddeidrett 1

Fagmenyen ved Kongshavn
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Fagmenyen ved Kongshavn



Fag Vg2-Kurs Vg3-Kurs

Biologi Biologi 1 Biologi 2 (*)

Fysikk Fysikk 1 Fysikk 2

Informasjonsteknologi Informasjonsteknologi 1 Informasjonsteknologi 2 (*)

Kjemi Kjemi 1 Kjemi 2

Matematikk R Matematikk R1 Matematikk R2

Matematikk S Matematikk S1 Matematikk S2

Engelsk Internasjonal engelsk Samfunnsfaglig engelsk

Entreprenørskap og bed. Entreprenørskap 1 Entreprenørskap 2 (*)

Kommunikasjon og kultur Komm. og kultur 1 Komm. og kultur 3

Næringslivsøkonomi Økonomistyring Økonomi og ledelse

Politikk individ og samfunn Sosiologi og sos.antropologi Sosialkunnskap (*)

Politikk og menneskerett. 

Samfunnsøkonomi Samfunnsøkonomi 1 Samfunnsøkonomi 2

Rettslære Rettslære 1 Rettslære 2 (*)

Breddeidrett Breddeidrett 1

Fagmenyen ved Kongshavn



Fag Vg2-Kurs Vg3-Kurs

Biologi Biologi 1 Biologi 2 (*)

Fysikk Fysikk 1 Fysikk 2

Informasjonsteknologi Informasjonsteknologi 1 Informasjonsteknologi 2 (*)

Kjemi Kjemi 1 Kjemi 2

Matematikk R Matematikk R1 Matematikk R2

Matematikk S Matematikk S1 Matematikk S2

Engelsk Internasjonal engelsk Samfunnsfaglig engelsk

Entreprenørskap og bed. Entreprenørskap 1 Entreprenørskap 2 (*)

Kommunikasjon og kultur Komm. og kultur 1 Komm. og kultur 3

Næringslivsøkonomi Økonomistyring Økonomi og ledelse

Politikk individ og samfunn Sosiologi og sos.antropologi Sosialkunnskap (*)

Politikk og menneskerett. 

Samfunnsøkonomi Samfunnsøkonomi 1 Samfunnsøkonomi 2

Rettslære Rettslære 1 Rettslære 2 (*)

Breddeidrett Breddeidrett 1

Fagmenyen ved Kongshavn
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Råd om valg av programfag

• Eleven må velge programområde 

og fag ut fra interesser og evner, 

det er viktig at elevene velger noe 

de kan få til

• Er det Vg2-fag du må ha på 

vitnemålet : Velg disse i Vg2 

(F.eks. Fysikk 1)



Bestemmelser om valg av programfag

• Elever som velger programområdet Realfag må

– Velge matematikk R1 eller S1

– Vi anbefaler minst to realfag ved siden av R1/S1

• Elever som velger programområdet  Språk, samfunnsfag 

og økonomi kan

– velge Biologi 1 eller Informasjonsteknologi 1 fra 

programområdet Realfag

– Står fritt til å velge matematikk 2P, S1 eller R1



Anbefalt nedre grense til karakterer fra Vg1

Programfag Vg2 Anbefalt nedre grense fra Vg1

Fysikk 2 i matematikk 1T eller 4 i matematikk 1P

3 i naturfag

Kjemi 2 i matematikk 1T eller 4 i matematikk 1P

3 i naturfag

Matematikk R1 3 i matematikk 1T

Matematikk S1 2 i matematikk i 1T eller 4 i matematikk 1P 

Biologi 3 i naturfag

Informasjonsteknologi 2 i matematikk 1T eller 3 i matematikk 1P



Elever som må ha fremmedspråk i Vg3

• Elever som ikke har hatt 

fremmedspråk i 

grunnskolen, må ha 

fremmedspråk i 3 år i 

videregående 

(fremmedspråk + to 

programfag i Vg3)

• Dette reduserer 

valgmuligheten i Vg3



Det er ikke alt som er lov, som er lurt

• Å velge kombinasjonen Matematikk S1 + Fysikk 1 er lov, men ikke 

lurt. Det blir håpløst å fortsette med Fysikk 2 uten å ha R1



Hvordan skjer valget ?

• Kartleggingsvalg

– Frist torsdag 6. desember 

– Velger fritt i fagmenyen

• Vi setter så opp et blokkskjema

– Viser hvilke fag som går samtidig på timeplanen og 

dermed mulige fagkombinasjoner

• Fagvalget 

– Frist fredag 26. januar

• Fagvalget gjøres på www.blokkvalg.no



Noen studier krever spesielle fag
• Spesielle opptakskrav for f.eks lege, tannlege, apoteker:

– Matematikk

– Fysikk

– Kjemi

• Noen av disse kravene står i infobrosjyren over innholdet i 

de ulike programfagene

• Disse kravene fører dessverre til at elever med urealistiske 

fremtidsplaner velger fag de ikke burde velge

– Kravet for å komme inn er gjerne et karaktersnitt på 

over 5



Skoleår i utlandet

• To muligheter

– Delta på opplegg i regi av en videregående skole i Oslo
• England med ulike skoler

• Tyskland (Berlin)

På disse oppleggene følger elevene norske læreplaner og får 
karakterer som i Norge

– Reise som utvekslingsstudent med en organisasjon
• Må selv passe på å velge fag som sikrer godkjenning av året

– To fordypninger

– Må ha fremmedspråk (tysk, fransk eller spansk)

– Må ha et matematikkurs, minimum 2P nivå

• Det er viktig at man sikrer at elevene får det fagtilbudet i utlandet som 
kreves for å kunne fortsette i Vg3

• Året/fagene godkjennes først etter at eleven er kommet tilbake fra 
utvekslingen

• Det er ikke uvanlig at eleven må ta en eller flere eksamener som privatist for 
å få vitnemål



Førstegangsvitnemål

• Alle standpunkt- og eksamenskarakterer som eleven får i løpet av 

tre år i videregående, teller med på førstegangsvitnemålet.

• Elevene kan forbedre karakterer fra Vg1 og Vg2 i løpet av Vg2 og 

Vg3 og få dette på førstegangsvitnemålet.



Poeng ved opptak til høyere utdanning

Karaktergjennomsnitt x 10  ( For eksempel snitt 4,38) 43,80
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Poeng for tredje fremmedspråk – 0,5 poeng per årskurs
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Karaktergjennomsnitt x 10  ( For eksempel snitt 4,38) 43,80
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poeng for fysikk 2 og matematikk R2) Max

4,00Poeng for fremmedspråk – Nivå 3 – 1,0 poeng
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Alderspoeng, 2 per år f.o.m. 20 år – max 8 Max

8,00

Konkurransepoeng 57,80

Poeng ved opptak til høyere utdanning



Trafikksikkerhet



Følg med på det som skjer!



Temakveld om problematisk gaming

• Tirsdag 27/11 kl. 

18.00-19.30

• Lurer du på om 

ungdommen spiller for 

mye – eller er du 

bekymret for dette? 

• Psykolog Malin 

Wuttudal

• Påmelding innen 13. 

november



Resten av kvelden

• 1845 – 1915: Møte med kontaktlærerne

• 1915 – 2000: Samtaler med faglærere



Møte med kontaktlærere

Klasse Rom Kontaktlærer

1A 202 Vitjeswara Rathakrishnarajah

1B 203 Kari W. Kleiven, Elisabeth H. Verløy

1C 204 Marte E. Strand, Kathrine K. Hansen

1D 205 Bjørn Magne Vikse, Gudrun 

Sigfusdottir

1E 201 Kirsten Berg, Arild Heggland

1F 206 Kari Apnæs, Jarl-Magne Larsen

Alle samtaler med kontaktlærere, faglærere, trinnleder etc. 

foregår i 3. etasje.



Velkommen til oss!


